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Este relatério substitui o Relatério N° REAT-030-2019-B

Atenuacdes medidas (dB
Frequéncia central (Hz)
Resultados | 425 260 500 1000 2000 _ 4000 8000
Média 3 8 16 23 26 27 28
Desvio Padrao 3 4 5 5 4 5 5

r NRRsf: 12 dB ]

10. Informacdes relativas a forca do arco do protetor auditivo
10.1 Posicéo do arco: sobre a cabeca

10.2 Forga do arco
jForc;a do Arco (N)
| Media 7,07
Desvio Padréo 0,43
10.3 Condi¢des ambientais

Temperatura; 26,56+4,9 °C
Umidade Relativa: 7535 %

10.4 Dimensdes do medidor da forga do arco

"Distancia Horizontal. 145 mm
Distancia Vertical: 130 mm

11. Data da emiss@o:  Floriandpolis, 30 de julho de 2019
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Rafael Nagi Cruz Gerges
Signatario Autorizado
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As principais normas internacionais utilizadas para o ensaio de atenuacéo de protetores auditivos s&o: ANSI
§3.19-1974, ANSI 812.6 — Métodos A e B e ISO 4869-1 (EN-24869-1:1992). Estas normas prevéem a
obtencéo de valores de atenuagéo e desvio padrdo (ambos dados em dB) dos protetores auditivos em bandas
de frequéncias de 1/1 oitava. Atuaimente temos a Norma nacional ABNT NBR 16.076-2016 que é uma
tradugéo literal da norma ANSI 812.6. Essas normas s&o equivalentes e idénticas do ponto de vista técnicos.

Para simplificar o processo de selegéo dos protetores auditivos pelo usuario, foram criados nimeros (nicos de
atenuacéo de ruido, calculados a partir dos valores acima referidos. Entre esses nimeros, o mais conhecido é
o NRR (“Noise Reduction Rating”), comumente chamado no Brasil de “Nivel de Redugéo de Ruido”. Seja qual
for o nimero Unico considerado, ele é apenas uma aproximagéo simplificada, e, portanto, seu uso deve ser
feito com precaugéo e levando-se em conta as hipéteses utilizadas no seu calculo.

Até a criacdo e utilizacdo da Norma ANSI §12.6, o NRR implementado para a obtengdo do Certificado de
Aprovagéo dos protetores auditivos era, na maior parte das vezes, o da norma ANSI S3.19-1974, na qual os
participantes do ensaio sdo individuos ftreinados na utilizacdo de protetores auditivos, orientados e
supervisionados na sua colocagéo antes da realizagdo dos ensaios.

Na norma ABNT NBR 16076-2016 — Método B, os participantes do ensaio sdo pessoas que desconhecem o
uso de protetores auditivos, assim como n&o podem ser orientadas para a sua colocacéo, devendo apenas
seguir as orientagcbes que constam nas instrugées de uso nas quais o produto & comercializado. Este método
foi desenvolvido em virtude de os estudos mostrarem que os valores das atenuacdes obtidas se aproximam
mais da atenuacdo em uso real. Para este método, o nimero Unico indicativo da atenuagéo do ruido é o
NRRsf,

Deve-se sempre ter em mente que, tanto os valores de atenuagéo e desvio padréo reportados no relatorio,
quanto o valor do NRRsf, sdo dados de natureza estatistica, s6 se aplicando a populagbes de usuérios. E
conceitualmente incorreto afirmar que um determinado individuo tenha atenuacgéo igual ao NRRsf, ou mesmo
que a atenuagdo seja “em média” igual a este valor. Atenuagdes individuais podem ser muito superiores (ou
inferiores) aos valores reportados, como pode ser visto nos resultados tabelados por ouvinte (item 9.3).

Considerando o método de calculo e o parametro de um desvio padrédo utilizado no célculo do NRRsf, a
interpretacdo estatistica correta deste nimero é que, nas condigdes observadas em uso real nos ambientes de
trabalho, pelo menos 84% da populagéo de usudrios devera obter uma atenuagéo de pelo menos o valor do
NRRsf, quando utilizar o protetor aqui ensaiado.

Qutro fator a ser levado em conta é que o célculo de nimeros Unicos para a atenuagao pressupde um espectro
pré-definido para o ruido existente no ambiente (ruido rosa). Diferencas significativas entre esse ruido e aquele
realmente existente no local de trabalho podem introduzir imprecisdes adicionais nas estimativas feitas com a
utilizagéo de nimeros Unicos.

Considerando todos os pontos acima referidos, tem-se as seguintes observagbes:

a) Diferencas inferiores a 3dB no NRRsf ndo séo significativas para efeito de avaliacdo comparativa de
eficiéncia entre diversos modelos de protetores auditivos;

b) Para o calculo da avaliagdo do nivel de exposicdo ao ruido do usudrio com o protetor auditivo (nivel
protegido) recomenda-se o uso da Norma ABNT NBT 16.077-2012;

c) A atenuacgéo de ruido néo deve ser utilizada como o critério exclusivo de escolha entre diferentes protetores

auditivos. Outros fatores tém importancia significativa ou mesmo preponderante, tais como conforto,
adequag&o ao ambiente de trabalho, necessidade de comunicagédo do usuério, questdes de higiene, etc.
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